La dimensione mariana nella vita di don Bosco e Madre Mazzarello
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	Don Bosco
	Madre Mazzarello

	Obiettivi
	Scoprire i tratti caratteristici della relazione tra don Bosco e Maria, a partire da due sogni di don Bosco; prendere consapevolezza dell’importanza di questa relazione per lo sviluppo del sistema preventivo e per la fondazione dell’Istituto
	Scoprire i tratti caratteristici della relazione tra Madre Mazzarello e Maria a partire da alcune testimonianze tratte dalle fonti; confrontare l’esperienza della fondatrice con la propria

	Introduzione
	Dopo la preghiera (5 minuti), presentazione del sogno dei nove anni, in particolare per quanto riguarda la dimensione mariana (15-20 minuti). Gli elementi principali sono:
· La relazione tra Mamma Margherita e Maria
· L’esperienza di essere affidato a Maria
· La scoperta di Maria come Maestra di Sapienza, colei che accompagna don Bosco nella sua maturazione integrale e lo introduce al sistema preventivo
	Dopo la preghiera (5 minuti),
presentazione dell’esperienza di Madre Mazzarello con Maria, ripercorrendo la sua esperienza di maternità educativa a partire dal suo invito ad essere “vere immagini della Madonna” (15-20 minuti). Gli elementi principali sono:
· La relazione con la mamma e con i fratelli come primogenita di famiglia numerosa
· La fiducia nella presenza attiva di Maria, la vera Madre, la vera Superiora dell’Istituto
· La tensione nell’imitare Maria, fino a configurarsi a Lei, soprattutto nella maternità educativa, ovvero nel modo di amare le sorelle e le ragazze

	Laboratorio
	Le consorelle vengono divise in piccoli gruppi, dove analizzare insieme il sogno dell’Elefante, secondo la traccia consegnata (30 minuti; sarebbe meglio se le sorelle potessero leggere il testo dei sogni nei giorni precedenti, altrimenti bisogno aggiungere un po’ di tempo al laboratorio). Gli elementi principali che dovrebbero emergere:
· La relazione tra Mamma Margherita e Maria
· La centralità del tema dell’amorevolezza/castità e del protagonismo giovanile, come elementi che don Bosco apprende da Maria
· Il tema del Monumento vivo (nel sogno la statua di Maria “prende vita” per difendere i giovani dell’oratorio)
· Il riferimento alla Sapienza biblica
	Viene lasciato un tempo di riflessione personale e preghiera, nel quale rileggere alcuni brani tratti dalla Cronistoria e altri piccoli testi significativi, accompagnati da una traccia di domande per la rilettura della propria esperienza personale con Maria (20 minuti).
In seguito le consorelle si dividono in piccoli gruppi, per condividere la propria esperienza e la propria riflessione (20 minuti).

	Conclusione
	Un gruppo presenta la propria analisi; gli altri gruppi integrano gli elementi originali. Le riflessioni vengono raccolte e commentate brevemente (15 minuti). Il tempo rimanente può essere dedicato a commenti o domande da parte delle partecipanti.
	In assemblea, si lascia lo spazio ai gruppi per una risonanza sintetica della propria condivisione, oppure per porre domande.

	Materiale
	I file con il sogno dei nove anni e il sogno dell’elefante e le domande per la riflessione potrebbero essere consegnati prima dell’incontro.
Durante o dopo l’incontro, viene consegnato il file con una sintesi della tematica e il file che raccoglie in forma sintetica i contributi dei gruppi.
	Un file con i brani tratti dalle fonti e la traccia di domande, può essere consegnato anche prima dell’incontro.
Il file con la sintesi dei contenuti, viene consegnato durante o alla fine dell’incontro.
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 D on  Bosco  Madre Mazzarello  

O biettiv i  S coprire  i tratti caratteristic i della relazione  tra don Bosco e Maria, a partire da due  sogni di don Bosco ; prendere  consapevolezza dell ’ importanza di questa  relazione per lo sviluppo del sistema  pre venti vo e per la fondazione dell ’ Istituto  Scoprire  i tratti caratteristici dell a  relazione tra Madre Mazzarello e Maria  a partire  da alcune testimonianze tratte  dalle fonti; confrontare l ’ esperienza  della fondatrice  con la propria  

I ntroduzione  Dopo la preghiera   (5 minuti),  presentazione del sogno dei nove anni, in  particolare per quanto riguarda la  dimensione mariana ( 15 - 20   minuti). Gli  elementi principali sono:   -   L a  relazione tra Mam ma  Margher ita e Maria   -   L ’ esperienza di essere affidato a  Maria   -   La scoperta di Maria com e  Maestra  di Sapienza , colei che  accompagna  don Bosco nella sua maturazione  integrale e lo   introduce al sistema  pre ventivo  Dopo la preghiera (5 minuti) ,   presentazione dell ’ esperienza di Madre  Maz zarello con Maria ,  ripercorrendo  la  sua esperienza di maternità educativa   a  partire da l   suo invito   ad es s ere  “ vere  immag ini della Madonna ”   (15 - 20  minuti). Gli elementi principali sono:   -   La relazione con   la mamma e  con i fratelli  come primogenita  di famiglia numerosa   -   La fiducia  nella presenza attiva  di Maria, la vera Madre,  la vera  Superiora dell ’ Is t it uto   -   La ten sione nell ’ imitar e Maria,  fino a configurarsi a Lei,  soprattutto nell a maternità  educativa, ovvero nel modo di  amare le sorelle e le ragazze  

L aboratorio  Le consorelle vengono divise in piccoli  gruppi , dove analizzare insieme il sogno  dell ’ E lefante, secondo la traccia  consegnata   ( 30   minuti ; sarebbe meglio se  le sorelle potessero  leggere   il testo dei  sogni  nei giorni precede nti , altrimenti  bisogno aggiu ngere un po ’   di tempo al  laboratorio ) . Gli elementi principali che  dovrebbero emergere:   -   La relazione tra Mamma  Mar gherita e Maria   -   La centralità del tema  dell ’ amorevolezza /castità e del  protag onis mo giovanile , come  elementi che don Bosco apprende  da Maria   -   Il tema del   Monumento vivo ( nel  sogno la statua di Maria  “ prende  vita ”   per difendere i giovani  dell ’ ora t o rio)   -   I l  riferimento alla Sap ienza biblica  Viene lasciato  un tempo di riflessione   personale e preghiera, nel quale  rileggere alcuni b rani tratti dalla  Cronistoria e altri piccoli testi  significativi, accompagnati da una  traccia di domande per la ri lettura della  propria esperienza personale con Maria   ( 20 minuti) .   In seguito  le c onso relle si divi dono in   piccoli   gruppi, per co ndividere la  propria esperienza e la propria  riflessione (20 min uti).  

